
Приложение №1
                             
                         Режим работы школы на 2015-2016 учебный год
                                                        2 -11 классы

	№ урока
	Урок  40 минут
	  Перерыв

	
	8.30-8.50  
	                              завтрак

	1
	8.50–9.30
	10 мин.

	2
	9.40–10.20
	10 мин.           

	3
	10.30–11.10
	10 мин.          

	4
	11.20–12.00
	20 мин.          обед 2-4 кл. 

	5
	12.20–13.00
	20 мин.           обед 5-11 кл.

	6
	13.20-14.00
	10 мин.

	7
		14.10-14.50
	



                                                                   1 класс  
	                Первое полугодие
	  Второе полугодие

	№ урока
	Урок 35 мин.
	Перерыв
	№ урока
	Урок 
40 минут
	Перерыв

	1
	8.50–9.25
	10 мин.
	1
	8.50–9.30
	10мин.

	2
	9.35–10.10
	
40 мин.

	2
	9.40–10.20
	
40 мин.

	
	Динамическая    пауза
	
	
	Динамическая
пауза
	

	3
	10.50 -11.25
	20 мин.
обед
	3
	11.00-11.40
	20 мин.
обед

	4
	11.45 -12.20
Четвёртый урок вводится с ноября 2013 г.
	
	4
	12.00 -12.40
	20 мин

	
	
	
	5
	13.00-13.40
	








	
                                                                                                                      


 Приложение №2

Режим группы продлённого дня
на 2015-2016 учебный год

Дни работы: понедельник- пятница
Время работы: с 10.30 – 16.30

11.40-12.00          Подготовка к обеду. Обед.
12.10-12.45          Кружки по интересам
12.45-14.25          Прогулка. Спортивный час на воздухе.
14.30-15.30          Самоподготовка.
15.30-16.30          Занятия по интересам, отправка детей домой.

                               Циклограмма работы воспитателя

Понедельник:  беседы, экскурсии, разучивание песен, стихов.

Вторник:  конкурсы рисунков, изготовление поделок, инсценирование                    сказок.

Среда: спортивный час, (ЧВС, соревнования).

Четверг: библиотечный час, инсценирование сказок.

Пятница: праздничный день (проведение утренников).
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Приложение №3

Режим работы интерната на 2015-2016 учебный год.
Дни работы: понедельник - суббота
Время работы: 7.30-8.30; 15.00-22.00 (понедельник-пятница) 
7.30-8.30; 11.00-14.00 (суббота)
Понедельник-пятница
7.30	Подъем.
7.35-8.00	Утренний туалет, сбор в школу.
8.00- 8.20	Завтрак.
8.50 -	Начало занятий в школе.
12.10-12.30 	Обед.
14.10   -            Завершение занятий в школе
14.10-15.30....Игры на свежем воздухе.
15.30-15.45	Полдник
16.00-18.30 ...Самоподготовка (с перерывом на отдых). 
19.00-19.30	Ужин.
19.30-20.00.. ..Прогулка на воздухе.
20.00-20.40... .Воспитательный час.
20.40-21.10.....Занятия по интересам
21.10-21.20.... второй ужин
21.30-22.00....Подготовка ко сну.
22.00	Сон.
Суббота:
7.30	Подъем.
7.35-8.10	Утренний туалет, сбор в школу.
8.30-8.45	Завтрак.
8.50-13.00	Занятия в школе.
12.30-12.45	Обед.
12.45-14.00	прогулка на свежем воздухе, подготовка к отъезду домой.
14.00	Отъезд домой.

Циклограмма работы воспитателя
Понедельник: беседы, экскурсии. 
Вторник: конкурсы, викторины.
Среда: спортивный час. 
Четверг: творческие дела. 
Пятница: трудовые дела.


